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ACTA
FECHA: Bogota 14 enero 2024

HORA 02:00 pm

LUGAR: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Articulacion Jornada Asepsia podal (Organizacion Emaus)

ASISTENTES:

Equipo Primeros Auxilios
Organizacion Emaus

Personas mayores
DESARROLLO:

Se realiza la presentacion del grupo de las personas con las que se realiza la
articulacion de asepsia podal a las personas mayores.

Teniendo en cuenta que la Organizacién Ematus es perteneciente a una institucién

religiosa realizan apertura dela actividad con una oracion, en la cual las 5 personas
mayores participan activamente.
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Se continua con la actividad en donde el grupo Emaus muestras a las personas
mayores los elementos con los que se realizara el corte y limpieza de las ufias de
los pies, de igual forma desde el area de primeros auxilios se realiza fortalecimiento
y educacion a las personas mayores de la importancia de un adecuado cuidado de

los pies, teniendo en cuenta que en esta parte del cuerpo también se suelen
presentar enfermedades tales como:

Onicomicosis: Mas conocido como hongos en las mas, esta es una enfermedad
infecciosa que puede afectar tanto a las ufias de las manos como de los pies.

Psoriasis ungueal: La psoriasis es una enfermedad auto inflamatoria de la piel que
puede perjudicar a diferentes partes del cuerpo.

Unha encarnada: Se produce cuando una parte de la uiia se clava en el dedo

produciendo dolor, enrojecimiento e inflamacion, incluso en algunas ocasiones
hasta infecciones.

El grupo de Emadus realizan proceso de asepsia y antisepsia y proceden a realizar

limpieza a cada una de las personas mayores, explicando a cada una come le
realizarian el corte y la limpieza de las uiias de los pies.
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i Responsable: Primeros Auxilios Nombre de la actividad:

Fecha 14 01 2024 Articulacion Jornada Asepsia podal (Organizacion
Emaus)
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